Paarseminare
MIT BIRGIT BUSCHE UND STEPHAN MOSCHNER

Seminarleitung
Birgit Busche und Stephan Moschner

Wir kreieren mit unserer langjahrigen Erfahrung
als Paar- und Sexualtherapeuten zwei Wochen-
enden, an denen der bewusste Umgang mit
Ilhrer Beziehung im Mittelpunkt steht.

Flr unsist es schon zu sehen, wie Paare durch
unsere Arbeit ihre Lebendigkeit und Freude neu
miteinander entdecken und wie auch nach
Jahren der Beziehung Entwicklung méglich ist.
Intimitat und Nahe kénnen dadurch in einer
neuen Qualitat erlebt werden.

Mit kérperorientierten Methoden, Paartbungen
zu achtsamer und liebevoller Kommunikation
sowie Kurzvortragen erleben Sie zwei anregende
und leichte Wochenenden als Paar!

ALLE SEMINARE AUF EINEN BLICK

Raus aus dem Alltag - rein in die Beziehung

2.JUNI 2018 - 11:00 - 18:00 UHR UND
3.JUNI 2018 - 10:00 - 17:00 UHR

Lustvoll spannend

10. NOVEMBER 2018 - 11:00 - 18:00 UHR UND
11. NOVEMBER 2018 - 10:00 - 17:00 UHR

SEMINARORT
HIPS - Hamburger Institut

far Paar- und Sexualtherapie
Standort Ahrensburg:

Pentaion Seminardom Ahrensburg
Bornkampsweg 31k

22926 Ahrensburg

LEITUNG
Birgit Busche und Stephan Moschner

KOSTEN
160,- EUR pro Person pro Seminar
300,- EUR bei Buchung beider Seminare

FRAGEN UND ANMELDUNG
HIPS - www.hips.de

HAMBURGER INSTITUT FUR
PAAR- UND SEXUALTHERAPIE

STANDORT HAMBURG
Eppendorfer Weg 57a (Hinterhof)
20259 Hamburg

STANDORT AHRENSBURG
Bornkampsweg 31k
22926 Ahrensburg

TEL 040/32030944
MAIL info@hips.de
www www.hips.de

HAMBURGER INSTITUT FUR

Poor s&miza%ﬁ

HAMBURGER INSTITUT FUR
PAAR- UND SEXUALTHERAPIE

2./3.JUNI 2018

RAUS AUS DEM ALLTAG -
REIN IN DIE BEZIEHUNG

10./11. NOVEMBER 2018

LUSTVOLL SPANNEND

MIT BIRGIT BUSCHE UND STEPHAN MOSCHNER

Far eine leithte wnd

erfullte Bezichungskuttns
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PAAR- UND SEXUALTHERAPIE



HIPS-Paarseminare
LERNWERKSTATT FUR GELINGENDE KOMMUNIKATION

[
Die HIPS-Seminare bieten Ihnen eine Lernwerk-
statt fur gelingende Kommunikation auf kérper-
licher und sprachlicher Ebene.

Sie sind fur alle interessierten Menschen jeder
Lebens-, Liebes- und Begehrensweise mit und
ohne Seminarerfahrung geeignet.

Der Seminarort
PENTAION SEMINARDOM AHRENSBURG

Die Paarseminare finden im wunderschoénen
Seminardom in Ahrensburg nahe Hamburg statt
- ein idealer Raum fur bewusste Begegnung.

Raus aus dem Alltag —
rein in die Beziehung

WIE LIEBE IN PAARBEZIEHUNG LEBENDIG BLEIBT

Seminarthema

Dieses Seminar macht Ihnen Lust, sich tiefer mit
Ihren Sehnsuchten in Ihrer Beziehung auseinan-
derzusetzen. Sie lernen, Ihre BedUrfnisse nach
Nahe, Intimitat und Autonomie mutig zu formu-
lieren. Mit dem Modell der ,Sprachen der Liebe”
Uben Sie eine Kommunikation, die Ihrer Partner-
schaft Tiefe und Lebendigkeit gibt.

Das Seminar gibt Ihnen die Moglichkeit,

O eine wertschatzende Paarkommunikation
zU erleben,

O einen konstruktiven Umgang
mit Konflikten zu Uben,

O sich selbst und den Partner besser in
seinem Wunsch nach Nahe oder Freiheit
zu verstehen,

O verlorene Winsche und BedUrfnisse
aufzuspuren,

O neue Verabredungen fur emotionale und
korperliche Nahe fur den Alltag zu treffen.

2.JUNI 2018 - 11:00 - 18:00 UHR UND
@ 3. JUNI 2018 -+ 10:00 - 17:00 UHR

SEMINARDOM AHRENSBURG

Lust mocht Lowune!

Lustvoll spannend

WIE EROTIK IN PAARBEZIEHUNG LEBENDIG BLEIBT

Seminarthema

Viele Paare kennen das: Die Liebe und Néhe
nimmt zu und die erotische Anziehung schwin-
det mit der Zeit. Sie erforschen in diesem
Seminar die Dynamik von Sicherheit und Aben-
teuer, von Bewahrtem und Neuem.

Hat Ihre Paarbeziehung wirklich schon das ganze
erotische Potenzial entfaltet? Finden Sie es an
diesem Wochenende heraus!

Das Seminar gibt Ihnen die Mdglichkeit,

O ein Verstandnis dafur zu entwickeln, wie
Lustlosigkeit oder Langeweile in sexuellen
Beziehungen entsteht,

® Momente von Spannung
in Ihrer Beziehung zu initiieren,

O Handwerkszeug fur eine
erotische Kultur zu erlernen,

® an Ihren optimalen Bedingungen
fur erotische Begegnung zu feilen,

O Uber BedUrfnisse und Winsche in der
Sexualitat zu sprechen.

Hinweis: Die Ubungen und Begegnungssequenzen
finden ausschlieBlich in Bekleidung statt.

®

10. NOVEMBER 2018 + 11:00 - 18:00 UHR UND
11. NOVEMBER 2018 - 10:00 - 17:00 UHR
SEMINARDOM AHRENSBURG




